Biografisch Spirituelle
Prozessbegleitung

€ine Reise zu Dir selbst

€in schopferischer Weqg der
Selbstannahme & des Selbst-Sein's

€in kreativer - dialogischer UWeq
der Begleitung

€in Weqg der Integration Deiner
Lebensgeschichte und Spiritualitat

€ine Reise zur Quelle der Lebendigkeit

Nachster Weiterbildungszyklus
.Biografisch spirituelle
Prozessbegleitung”

Beginn: Mai 2022

6 Module

Leitung: Sabine Schulte &

Ort: Rotis im Allgau

Heinz Sondermann

Heinz Sondermann

Dipl. Paédagoge & Dipl. Religionspddagoge, Psycho-
therapie (HPG), Counseler grad. (BVPPT), Supervision,
Gestalttherapie und Orientierungsanalyse, Tiefenpsy-
chologisch fundierte Trance- Musik- Korpertherapie.
Intuitive  Naturerfahrung, Ritualarbeit und Arbeit mit
Mannern. Klinische Tatigkeit und eigene Praxis. Lehr-
trainer am IHP - Institut fUr Humanistische Psychologie

Sabine Schulte

Dipl. Sozialpddagogin, Counselor grad. BVPPT, Ge-
stalttherapie und Orientierungsanalyse, Supervision,
Imaginative Traumatherapie (PITT), Pra- und perinatale
Traumatologie, Tiefentrance-Therapie, Ritualarbeit und
Visionssuche, Lehrtrainerin beim IHP — Institut fur Humo-
nistische Psychologie

*Titelseite Bildausschnitt: Johanna Schaefer, Bardou 2014

Sommer Retreat

Die Hraft der €lemente
06.09. - 11.09.2021



Heilung - Initiation - €ntwicklung

Warme, kihle Sommer €rde,
Fruchte und Lebens-Fulle, prall Uberbordend

Herbst-UWasser, UWolken-Nebel, Regen-Flisse und
Seen,

€rnte-Duft, welken und vergehen

€rinnerung, Soamenkorn verborgen in mir...

€isklare Luft, das Blau eines Winterhimmel-
Sonnentages

Die Feuer, die Feuer ...

die Feuer des frihlings,
Osterfeuer der Auferstehung
Des Lebens

Das Retreat bietet Dir Raum und Zeit fir eine tiefe
Begegnung mit den Hréften der €lemente. €s ermutigt
Dich diese Qualitéten in Dir zu entdecken und zu ent-
falten und dich so tiefer auf die eigene Lebendigkeit
einzulassen.

€rde, wie bin ich €rde, was tragt mich ...

Feuer, wofur brenne ich, strahle ich — bin Warme,

Wasser, lebendiges flieflendes kihles Wasser,
Schwester, wie bin ich wie Du, so fliebend, prickelnd,
erfrischend. ...

Schwester Luft — wie eine Feder,

Deine Leichtigkeit, dein Tanz,

Deine unbdndige Sturmes-Hraft in mir

Deine Klarheit, Geist, bewusstes Sein — in mir
Das ,lch bin®. ..

Wir leben, feiern und arbeiten zusammen in einer klei-
nen Gruppe von 10 Teilnehmerlnnen. Das Haus liegt
umgeben von Natur und wir werden soviel es die Wit-
terung erlaubt in und mit der Natur spielen, erforschen,
experimentieren.

Du wirst Zeit und Raum fUr Dich allein in der Natur zur
Verfugung haben.

Kreisgesprache in der Gruppe, gemeinsame Rituale in
der Natur oder Spaziergdnge zu zweit, bieten uns Aus-
tausch und Gemeinsamkeit. In der Gruppe passen wir
unser Leben und Arbeiten den notwendigen Hygiene-
maf3nahmen an.

Wir arbeiten mit

e Den €lementen im Hreis der Jahreszeiten
— 4 Schilde Hreis

e Hinstlerisch kreativem Ausdruck
(malen am FIUB, ...)

e Schamanischer Trance (Monochord,
Schamanentrommel, Didgeridoo)

¢ |ntuitiver Naturerfahrung und Natur Begegnung

e Ritualen: (Feuer/€rde/UJasser/Luft)

¢ Meditation & Awareness/Achtsamkeit

Das Seminar eignet sich sowohl fir Menschen mit Vorerfahrungen

(Tiefungsseminar), als auch zur Selbsterfohrung und €infUhrung in
die Biografisch Spirituelle Prozessbegleitung.

Seminarbeginn: 06.09.21 —17.00 Uhr
Seminarende:  11.09.21 — 14.00 Unhr

Teilnohme: max. 10 Teilnemerlnnen
Leitung: Heinz Sondermann, Sabine Schulte
Seminarort: Rotis im Allgdu (wwuw.rotis.de)

Seminargebuhr: 480,00 €UR
UKAP 320,00 €UR

— Anmeldung & Info.:

sondermann.h@uweb.de
Tel.: 02407 - 564471 - www.grenzrdume.de

sabine.schulte@biographisches-lernen.de
Tel.: 0208 - 4396848

Die Weiterbildung findet statt in Zusammenarbeit
mit dem IHP—Institut for Humanistische Psychologie
€schweiler. www.ihp.de

Bildungsscheck u. Bildungsurlaub: Das Seminar wird
unter gegebenen Vorrausetzungen geférdert.




